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PRESENTAZIONE: 

Il bisogno cui il Corso tende a  rispondere è legato alle problematiche 

molto sentite ed ancora aperte nonostante siano passati 30 anni dalla 

Legge 180, conosciuta come legge Basaglia, che ha abolito i manicomi. 

 

Il Corso, realizzato grazie all’alta professionalità ed esperienza dei 

docenti provenienti da realtà di spicco del settore, garantisce uno 

stretto contatto con le più avanzate sperimentazioni e ricerche 

scientifiche, che continuamente offrono nuovi spunti teorici e pratici 

per gli operatori del settore. 

 

Il Corso è rivolto a psicologi che abbiano motivazione ad operare, o già 

operino, presso strutture della psichiatria e/o neuropsichiatria infantile 

ed adolescenziale.   
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PROGRAMMA E DOCENTI :  

 

  

  

 

 

•Estetica e vita quotidiana. Ordinario e straordinario in psichiatria. (Luca Mingarelli 

– Ass. Rosa dei Venti) 

 

•Fare e Riabilitare. (Alessandro Burattin – Ass. Mito & Realtà) 

 

•Cibernetica e Teoria dei Sistemi nella Terapia Famigliare. (Marino Romeo – Ass. 

Rosa dei Venti) 

 

•Psichiatria e Psicoanalisi nei processi di cura. (Carlo Viganò – Ass. Rosa dei Venti) 

 

•Etica e psichiatria, legge 180, casi clinici. (Anna Barracco – Alpha Center) 

 

•La psicotraumatologia e la prevenzione della traumatizzazione dell’operatore. 

(Norma Ghisotti – Ass. Mito & Realtà) 

 

•"Trattamento riabilitativo e terapeutico dei pazienti in doppia diagnosi" (Paolo 

Peretti – Ass. Il Nodo Group) 

 

 

 

 



 

• La valutazione in riabilitazione psichiatrica. (Serena Zucchi – Ass. Il Nodo Group) 

 

 

• La costruzione di un progetto: osservazione, stesura, verifica; casi clinici. (Monica 
Cavicchioli – Ass. Rosa dei Venti) 

 
 

• La funzione dello psicologo tra i bisogni del paziente e quelli della propria equipe. 
(Carlo Pasino – Ass. Il Nodo Group) 

 
 

• L’uso della testistica in Riabilitazione. (Carlo Pasino – Ass. Il Nodo Group) 

 

 

• Stress e burn out degli operatori (Steve Benedettini – Alpha Center) 

 

 

• Laboratorio esperenziale  "La comunicazione non verbale nella relazione di 
aiuto".(Giorgio Grungo) 
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PROGRAMMA E DOCENTI   



 

• Psicologia Penitenziaria e Psichiatria. (Mauro Grimoldi – Presidente Ordine degli 
Psicologi Lombardi) 

 

• Elementi di Psicodramma in riabilitazione psichiatrica: teoria e pratica. (Maria Paola 
De Leonardis – Centro Studi Psicodramma) 

 

• Dalla Logica della malattia a quella della salute mentale. Come cambia la risposta 
sociale e le nuove forme del disagio. (Carlo Viganò – Ass. Rosa dei Venti) 

 

• La manutenzione della rete all’interno del progetto riabilitativo. (Fabrizio Zucca – 
Ass. Il Nodo Group) 

 

• La Logica del delirio. (Angelo Bonfanti – Ass. Rosa dei venti) 

 

• Vita quotidiana come elemento curativo nei servizi psichiatrici. (Claudio 
Bencivenga – Ass. AITC) 

 

 PROGRAMMA E DOCENTI  



  

  

 

STRUTTURA 
 

Destinatari: Il ciclo di seminari è rivolto a  psicologi, L’iscrizione viene accettata 

previa valutazione del curriculum vitae e colloquio con il Coordinamento. 

Su richiesta dei singoli partecipanti 

 -sarà possibile attivare percorsi di orientamento in uscita e stage presso enti del 

settore. 

- sarà possibile ottenere Crediti Ecm relativamente a  Seminari Specifici 
 

Durata: 76 ore d’aula. Le lezioni in aula si svolgeranno durante il  fine settimana 

(venerdì pomeriggio e sabato mattina).  

Dal 21 gennaio al 25 marzo 2011 

 

Listino Prezzi: 
•Partecipazione alle sole attività seminariali: € 1200,00 

•Partecipazione alle attività seminariali e percorso di orientamento con stage in azienda: 

€ 1.440,00 

•Partecipazione alle attività seminariali: con Erogazione Crediti ECM: 

€ 1260,00 

 

Il prezzo è comprensivo di IVA e rilascio dell’attestato di frequenza. 

•Sconto pre-iscrizione: 10% 

 



  

  

 

Docenti di rilevanza internazionale 

 

Luca Mingarelli – psicologo, psicoterapeuta (cert. Europeo),direttore e consulente di 

strutture residenziali della neuropsichiatria dell'adolescenza, formatore e supervisore di 

strutture sociosanitarie, docente di Psicosomatica in libere Università nazionali ed 

internazionali, Presidente Associazione Rosa dei Venti onlus. 

 

Mauro Grimoldi – Presidente dell’Ordine degli Psicologi Lombardi. Psicologo e giornalista 
pubblicista, svolge attività clinica, di supervisione, selezione e formazione  

per i Servizi del Ministero della Giustizia per la devianza minorile, per l’Istituto Minotauro 
di Milano e per la Cooperativa Fraternità di Ospitaletto (Brescia) 

 

Marino Romeo - psichiatra,  psicoterapeuta della famiglia, dirigente CPS adulti.   

 

Monica Cavicchioli - terapeuta a mediazione corporea-Coordinatrice di strutture 

residenziali per minori, consulente di organizzazioni sociosanitarie. 

 

Claudio Bencivenga - psicologo, psicoterapeuta, docente Università di Parma, Dirigente 

di CT per adolescenti di Roma, vice Presidente di AiTC. 

 

Norma Ghisotti –psicologa psicoterapeuta, segretario scientifico dell’Associazione Mito & 

Realtà per l’età evolutiva e adolescenziale, formatrice e supervisore per la cura della 

famiglia ed il trattamento dei disturbi post-traumatici.  
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Carlo Viganò, docente di psichiatria all'università degli Studi di Milano. Si è laureato 

in medicina e si è specializzato in psichiatria all’Università degli Studi del capoluogo 

lombardo. Membro della scuola europea di psicoanalisi, è docente della scuola di 

specializzazione in psichiatria nello stesso ateneo in cui si è laureato.  

 

Steve Benedettini, è a capo di Alpha Center - Steve Benedettini Network. Si laurea in 

psicologia con una tesi sperimentale sulla psicofenomenologia dei Training di gruppo. 

Nel 1993 è co-fondatore del Centro Atlantide di Milano. Fin dall’inizio dell’attività di 

psicologo/psicoterapeuta segue l’indirizzo Gestaltico/ Esperienziale sviluppando negli 

anni un approccio Integrato/Olistico.  

 

Alessandro Burattin, Educatore Professionale; formazione quadriennale alla relazione 

d'aiuto, gruppi balint; Master in coordinamento delle professioni sanitarie. Attività 

lavorativa: interventi riabilitativi individualizzati, ambulatoriali o domiciliari, a minori e 

adolescenti, con difficoltà relazionali. 

 

Paola De Leonardis psicoanalista psicodrammatista, responsabile Centro 

Psicodramma 

 

Angelo Bonfanti consulente pedagogico, esperto Master in riabilitazione psichiatrica, 

responsabile strutture per minori extracomunitari 

 

 



Fabrizio Zucca. Assistente sociale, psicologo e psicoterapeuta specializzato in psicologia 
della salute. E’ consulente per interventi di formazione (corsi per operatori sociali) e di 
counseling.  

 

Carlo Pasino Psicologo, psicoterapeuta, specialista in Psicologia del ciclo di vita, membro 
associato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e dell’International Psycho-Analytic 
Association (IPA). Dal 2005 professore presso la Scuola di specializzazione in 
Psicologia della Salute dell’Università di Torino . Membro dell’Associazione IL NODO 
group. 

 

Paolo Peretti,Psicologo e Psicoterapeuta ad orientamento sistemico – relazionale, opera 
da anni nel  Dipartimento Dipendenze dell’A.S.L. 4 di Torino.E’ responsabile dei 
progetti riabilitativi – Area Comorbilità. È diventato responsabile clinico del Centro – 
Preserale “Libera il Tempo”, struttura pomeridiana e serale per pazienti td stabilizzati. 
Ha collaborato col Nodo Group per una supervisione organizzativa. 

 

Serena Zucchi Psicologa, laureata all’Università di Torino nel 1994. Psicoterapeuta, 
specialista in Psicologia della Salute, Università di Torino nel 2002. Libera 
professionista, specialista è socia de “Il Nodo Group”. 

Giorgio Grungo – psicomotricista, esperto  in artiterapie e musicoterapia, già 

Coordinatore di strutture residenziali psichiatriche. 

 
Anna Barracco psicologa – psicoterapeuta - esperta tutela Minori. Già Coordinatrice OPL, 

corresponsabile Alpha Center. 
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Sede: 

 

Il Corso si svolgerà a Milano presso la Sede Galdus di Via Pompeo Leoni 2 

Come raggiungere la Sede: 

MM 3 Fermata LODI – Filobus 90/91 

MM 2 Fermata ROMOLO – Filobus 90/91 

Filobus 90/91 

 

Informazioni: 

 

Dott. Luca Mingarelli: Direttore Didattico tel. +39 3388686726 

Dott.ssa Monica Cavicchioli: Responsabile Tirocini 

Dott.ssa Alessandra Biancalana: Referente Organizzativo GALDUS Tel. 0249516000  

Mail biancalana@galdus.it 

 

 

mailto:biancalana@galdus.it

