"Qui si viene per imparare ad andarsene”

La Fondazione Rosa dei Venti ha due
comunita  residenziali/riabilitative
che accolgono adolescenti con
disturbi  della  personalita e
psicopatologie  complesse. In
Comunita, l'adolescente vive con
altre persone per un tempo limitato,
necessario per prendere coscienza
delle  proprie  difficolta, per
affrontarle con laiuto di terapeuti e
educatori, per imparare ad
assumersi proprie responsabilita, in
un percorso di crescita verso
l'autonomia.
- Rosa dei Venti (Casnate con
Bernate) dal 1997, accoglie
adolescenti di entrambi i sessi, tra i
12 e i 18 anni, con disturbi della
personalita e problemi di carattere
psico-affettivo. Scopo & attivare e
facilitare un processo di
apprendimento dall'esperienza e di
cura organizzata tramite la vita
quotidiana nel gruppo, che gioca un
ruolo primario nel percorso di cura,
individuale e collettiva.
- Villa Plinia (Tavernerio), prima
Comunita Terapeutica ad alta
intensita ~ del  Privato  Sociale
accreditata in Lombardia, aceoglie
per un periodo da 3 a 6 mesi
adolescenti tra i 12 e 18 anni, con
psicopatologie complesse.

Sono attivi due centri diurni: “La Corte” a
Casnate con Bernate e “Il Castagneto”
adiacente alla Comunita Villa Plinia. Sono
strutture semi-residenziali che accolgono
adolescenti di entrambi i sessi, di eta tra 13 e
21 anni, con disagio psichico e affettivo. I
Centri Diurni rappresentano un passaggio tra
territorio e Comunita Terapeutica e/o
Comunita Educativa, nonché occasione di
reinserimento graduale nella societa, nella
scuola o nel mondo del lavoro.

Possibilita intermedia tra l'ambulatorio e la
struttura residenziale. Realizza interventi
socio-educativi e riabilitativi tesi a facilitare
lo sviluppo e lautonomia della persona;
motiva l'accesso alla rete dei Servizi Scolastici
e/o linserimento lavorativo e sociale;
fornisce sostegno ai genitori. Interviene
anche laddove si presentino dei casi di ritiro
sociale .

Prevenzione primaria dei disturbi-del
comportamento negli adolescenti. Propone
interventi nelle scuole@ medie inferiori e
superiori con adolescenti, genitori e insegnanti.
Scopi:

-Approfondire dinamiche nel rapporto.tra
genitori e figli; -Affrontare il multiculturalismo;
-Offrire strumenti di contrasto al bullismo, al
cyberbullismo, all'uso di alcol e di sostanze
stupefacenti, alle ludopatie, all'abbandono
scolastico.

-Prevenire I'abbandono scolastico; -Favorire un
dialogo tra mondo adolescenziale e adulto.

“La Torre” a Casnate con Bernate e “La Casa nel
Bosco” adiacente alla Comunita Villa Plinia sono
servizi rivolti a giovani neomaggiorenni e sino
ai 25 anni di eta (estendibile ai 28). L'utenza
accolta presenta fragilita psicologica e
I'obbiettivo della RL & 'autonomia dei soggetti,
con supporto nella ricerca lavorativa e/o
adempimento dei percorsi formativi/di studio.

Alcuni dei

Come e perché sostenerci

Le parole di una giovane gia ospite di

una nostra Comunita ci incoraggiano a

proseguire il nostro impegno a
supporto delle famiglie della nostra
comunita. Chiediamo a tutti di
condividerlo e sostenerlo con:

v Libere donazioni alla Fondazione
v Donazioni legate a lieti eventi
v Donazioni in memoria
v Lasciti testamentari e legati
v 5x1000 in dichiarazione dei redditi:
Fondazione Rosa dei Venti onlus CF:
12222610151
Le imprese possono sostenerci con:
1. Contributi economici
2. Donazioni di beni e servizi
3. Partnership a sostegno di:
= campagne di informazione,
sensibilizzazione, educazione
= eventi e manifestazioni
In cambio, potranno contare su di noi
per incontri di formazione rivolti a
dipendenti e collaboratori.

VANTAGGI FISCALI: Ogni donazione da

persone fisiche e giuridiche &
fiscalmente detraibile in base alle
normative vigenti.
della Fondazione

presso Villa Plinia aperti alla

cittadinanza: Percorso Vitae;
Laboratorio Umanita é Salute;
Biodiversita da preservare con

apicoltura, frutti di bosco,zafferano e la

sorgente Plinia del Tisone.



Il problema, la soluzione
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La nostra mission consiste nel prenderci cura
e aiutare minori e adolescenti con
problematiche psichiche e comportamentali,
accompagnandoli in un percorso terapeutico
e riabilitativo attraverso interventi individuali
e di gruppo che hanno come principale focus
la gestione della vita quotidiana e il rispetto
delle regole di convivenza.

Lo facciamo in provincia di Como attraverso:

1. Due Comunita Terapeutiche residenziali e
due Centri diurni a Casnate con Bernate e a
Villa Plinia, Tavernerio;

2. Assistenza Domiciliare Territoriale
Riabilitativa Integrata

3. “Reti di prevenzione” nelle scuole e sul
territorio.

4. Residenzialita leggera per giovani
neomaggiorenni

5. Ambulatorio Plinio di psicologia integrata
rivolto a tutte le eta
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Fondazione Rosa dei Venti onlus

Segreteria amministrativa
segreteria@rosadeiventi.org
Tel 031.360235

Uff. Progetti, Comunicazione e FR
Elisa Mingarelli
comunicazione@rosadeiventi.org

C/c postale n°® 40712200 intestato a
Fondazione Rosa dei Venti onlus - Via
Contrada Spiazzetto 13, Casnate con
Bernate
Conto corrente bancario intestato a
Fondazione Rosa dei Venti onlus -

Banca BCC Brianza e Laghi
IBAN
IT79 VO83 2950 8600 0000 0100
000

www.rosadeiventi.org

Fondazione Rosa dei Venti onlus

Progetto terapeutico e riabilitativo
per minori e adolescenti con disturbi
della personalita

Ragazzi della Comunita nel parco di
Villa Plinia

Perché e per chi

Leca Mingarelli ¢ Danicle Tonarro

s

I rooli in Comunita Terapeutica
per adolescenti

Orparezzazion: di vila ¢ cura

La Rosa dei venti € uno strumento che fin dai
tempi pit antichi ha permesso di organizzare lo
spazio fisico ed orientarsi nel mare.

Per noi, significa mettere in condizione ragazze
e ragazzi con disturbi della personalita a
riorientarsi, a ritrovare il proprio equilibrio e
riorganizzareda propria esistenza nel passaggio
adolescenziale, forse il'pili complicato e
complesso della vita di ognuno, carico di forti
émozioni, fragilita, contraddizioni e naturali
spinte trasgressive.



