UN PO‘DINOIL...

Fondazione Rosa dei Venti onlus,
presente sul territorio comasco da 25
anni, offre percorsi terapeutici e
riabilitativi ad adolescenti con fragilita
psico-emotive attraverso prese In carico
residenziali, semi-residenziali, territoriali
e ambulatoriali.

Limpianto teorico é dato
dallintegrazione tra pensiero sistemico-
dinamico e ricerca azione, nellottica
della  progettazione di  percorsi
individualizzati e  flessibili  che
rispondano ai bisogni di ogni singolo
ragazzo e della sua famiglia, per il tempo
minimo necessario affinché si superi il
momento critico.

La residenzialita sociale «La casa nel
bosco» con sede a Tavernerio (CO), nella
stessa  struttura  della = Comunita
Terapeutica Villa Plinia, & immersa nella
splendida cornice del secolare parco di
Villa Plinia e gode di un ampio terrazzo
con vista sul verde.

A CHI CI RIVOLGIAMO

La residenzialita leggera «La casa
nel bosco» accoglie giovani adulti di
entrambi i sessi tra i 18 e i 25 anni
con fragilita psico-emotive.
L'accesso al percorso in
residenzialita leggera avviene in
regime di solvenza o su invio dei
Servizi  Sociali  territorialmente
competentli.

Obiettivo del percorso di housing
sociale & l'autonomia abitativa e
lavorativa degli ospiti, che vengono
supportati rispetto alle attivita di
cura di sé e degli spazi e rispetto al
proprio progetto di vita adulto.

I passaggi evolutivi legati alliinizio
della vita adulta sono, infatti,
particolarmente delicati,
specialmente nel caso in cui sia
presente una condizione di fragilita.
In tali situazioni, il supporto di
un'equipe educativa pud rivelarsi
utile per sostenere il ragazzo rispetto
alla progettazione della propria
«nascita» come adulto e rispetto al
processo di separazione-
individuazione dalla propria famiglia
d'origine che sottende la domanda
«Chi sono io?».

L'’housing sociale nasce anche come
risposta al frequente vuoto di presa
in carico che caratterizza il passaggio
alla maggiore eta e la conseguente
fine dei percorsi di cura per gli
adolescenti minorenni.

Tale formula consente un lavoro di
rete con gli altri attori del progetto di
cura di ogni ospite (famiglia, Servizi
Sociali, curanti mondo della
formazione e del lavoro..);

IL PROGETTO COMPRENDE

L-Affiancamento e supporto
educativo nella cura di Sé e degli
spazi di vita;

-Monitoraggio dell'assunzione
farmacologica e della presa in carico
presso 1 dispositivi per la cura
mentale (CPS, consultori ..);
-Promozione di percorsi formativi e
professionalizzanti;




-Affiancamento e supporto rispetto
al collocamento professionale e
monitoraggio della capacita di tenuta
dello stesso;

JIncontri mensili di verifica e
ridefinizione degli obiettivi
progettuali con I'operatore referente;
Incontri trimestrali di verifica e
ridefinizione degli obiettivi
progettuali con la famiglia e la rete;
In aggiunta, & possibile integrare il
pacchetto di presa in carico in
residenzialita leggera con altri
interventi, a seconda delle necessita
e della progettualita, quali:
-Interventi di area clinica:
psicoterapia individuale, incontri di
mindfulness, visita psichiatrica
(ambulatorio Centro Plinio,
Fondazione Rosa dei Venti onlus);
:Centro Diurno terapeutico «Il
Castagneto»: possibilita di frequenza
di alcuni i laboratori terapeutico-
riabilitativi del Centro Diurno, in
base alla progettualita dell'ospite e
congruentemente  agli  obiettivi
condivisi.

Il progetto & stato realizzato grazie al
contributo di

Fondazione

TUTE SERVARE MUNIFICE DONARE - 1816

CONTATTI

www.rosadeiventi.org
segreteria@rosadeiventi.org

+39 031 360235
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Fondazione Rosa dei Venti onlus

RESIDENZIALITA’' LEGGERA
«LA CASA NEL BOSCO
via Papa Giovanni XXII, 5»
Tavernerio (CO)




